Entfalte deine Talente!

Tue das, was du gut kannst oder gerne tust!
Was tust du ungern? Was brauchst DU?
Gemeinsam macht vieles mehr Spaf3!

Kinderbetreuung: Du brauchst jemand aus der
Néhe, dem du deine Kinder anvertrauen kannst?
Garten: Der Rasen muss gemaht, die Straucher ge-
schnitten, das Obst geerntet werden? Du schaffst das
aber nicht alleine?

Haushalt: Du hattest einen Unfall oder bist krank?
Du brauchst Hilfe beim Einkaufen, Kochen oder Putzen?
Kleine Hilfen: Das Regal montiert sich nicht von
selbst? Etwas ist kaputt? Du kannst das aber nicht
selbst machen?

Wissen: Du teilst gerne dein Wissen? Du willst eine
Sprache lernen? Dein Computer versteht dich nicht?
Haussitter: Du brauchst jemanden, der deine Blu-
men flttert und deine Katze giel3t - oder so dhnlich?
Mobilitat: Du musst zum Arzt, weiBt aber nicht, wie
du hinkommst? Die Einkaufe sind zu schwer zum Tragen?
Hilfe in Notfallen: Es gab einen Sturm? Der Keller
ist vollgelaufen? Du brauchst viele helfende Hande?
Zeit & Freude schenken: Besuche einsame Men-
schen zum Plaudern, Spazierengehen oder Spielen.
Kreativ sein / SpaBB haben: Du malst, nahst, musi-
zierst, wanderst gerne? Aber nicht allein!
Gemeinschaft leben: Dich begeistern Gemeinschafts-
Acker, Repair Cafés, offene Werkstatten, FoodCoops?
Tauschen: Du hast zu viele Apfel, Pflanzen, Nisse...?
Du backst oder kochst gerne - Torten, Marmelade...?
Teilen und Schenken: Mit anderen Auto oder Werk-
zeuge teilen, eine Blcherinsel initiieren...

GEMEINSAM Dinge tun, die Sinn und Freude machen!
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ZEIT- UND TALENTETAUSCH

ZWISCHEN MENSCHEN UND UNTERNEHMEN
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WIR GEMEINSAM leben ein Miteinander, das auf

Wertschatzung, Verbundenheit, Nachhaltigkeit,

Eigenverantwortung, Freude und Liebe beruht.
Daraus erwachsen folgende 3 Zweige:

NACHBARSCHAFTSHILFE

wertevoll tauschen
Ein soziales Tauschnetzwerk
far Jung und Alt.

REGIONALWIRTSCHAFT

regionalniitzig wirtschaften
Mit ZWEITGELD regionale
Wirtschaftskreislaufe schaffen.

ZEITVORSORGE (in Vorbereitung)

helfen und Zeit ansparen
Freiwilliges, soziales Engagement
mit Anspruch auf Hilfe im Alter.

Www.wirgemeinsam.net

Verein WIR GEMEINSAM Zeittausch-Netzwerk
A 4910 Ried i.l., Schénauerweg 6
+43 664 147 141 0, info@wirgemeinsam.net
IBAN: AT62 5400 0000 0070 1730, BIC: OBLAAT2L
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Nachbarschaftshilfe
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Die organisierte Nachbarschaftshilfe von WIR

GEMEINSAM ermaoglicht regionale Hilfestellung auf
Tauschbasis fir jeden. Getauscht werden Leistun-
gen, Zeit und auch Waren. Bezahlt wird mit Zeit,
nicht mit Geld! Wer Hilfe leistet, erhalt Zeitscheine
und kann diese gegen Waren oder Dienstleistungen
eintauschen. Jede Stunde ist gleich viel wert, un-
abhangig von der Art der Leistung!

Flireinander wertvoll!

Es gibt Menschen in deiner Nahe, die dir helfen kon-
nen oder deine Hilfe brauchen! Hab keine Scheu,
Unterstltzung in Anspruch zu nehmen. Meist wird
wesentlich mehr angeboten als nachgefragt.

Meine Vorteile:

e Ich erhalte Unterstltzung, wo ich Gberfordert bin.
e Ich bekomme Hilfe in Notsituationen.

e Ich kann Leistungen in Anspruch nehmen, ohne
diese in Geld bezahlen zu missen.

e Ich kann die Tatigkeit einbringen, die ich gut
kann oder gerne tue.

e Jede Hilfe erfolgt freiwillig.
e Ich kann neue Bekanntschaften machen.

e Ich kann Zeit-Guthaben ansparen fur Zeiten, in
denen ich selbst Hilfe benétige.

e Ich kann Freunde und Familienmitglieder durch
Zeit-Geschenke unterstitzen.

e Ich bekomme Zeit geschenkt, wenn ich im Notfall
mehr Hilfe benotige, als ich geben kann.

"Geld kann uns keine Sicherheit bieten - nur
die gelebte Gemeinschaft.” (Mauricio Wild)

“Unsere Nachbarschaftshilfe funktioniert
flexibel: Maria betreut die Kinder von Eva,
Eva hilft Otto im Haushalt, Otto repariert
das Mofa von Peter, Peter maht bei

Maria den Rasen und fuhrt ihren

Hund spazieren...”

So funktioniert's:

e Du wirst Vereinsmitglied, bekommst ein
Zeitkonto und Zeitscheine.

e Du kannst deine Hilfe anbieten oder Dienste
in Anspruch nehmen. Du bekommst daftr auf
deinem Zeitkonto Zeit gutgeschrieben oder
abgezogen.

e Finde in der WIR GEMEINSAM Marktzeitung
oder Homepage Menschen, die jene Hilfe
anbieten, die du brauchst.

e Komm zu den Monatstreffen deiner Regional-
gruppe, um Menschen kennen zu lernen und
Hilfe zu finden oder anzubieten.

e Schadensfalle im Rahmen der Nachbarschafts-
hilfe sind durch die Vereinsversicherung
weitgehend abgedeckt.

e Das Team von WIR GEMEINSAM steht dir mit
Rat und Tat zur Seite.



